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Kommunikationszentrum Siegenfeld, Gaadner Straße 4, 2500 Siegenfeld 

 
 

Datum Zeit Veranstaltung Sonstiges 
 
ab Mo., 09.01.23 
wöchentlich 

18:00-
19:15 

Flow-YOGA mit Verena Krutak/Mödling 
(Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld) 

10er Block 130€, 
Anmeldung erforderlich! 
Tel: 0664-108 58 55 

ab Do., 12.01.23 
wöchentlich 

18:00-
19:30 

YOGA für Anfänger und Fortgeschrittene 
(Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld) 
mit Verala Sieler/Siegenfeld  

1 Einheit 17€, 
Schnupperstunde 9€,  
10er Block 150€ 
Tel: 0699-119 67 382 

Beide Yoga-Veranstaltungen werden über das KOMMZ organisiert, müssen aber aufgrund der großen 
TeilnehmerInnenzahl im KiGa abgehalten werden! Die Veranstaltungen finden wöchentlich statt – 
Ferien/Feiertage ausgenommen (in Absprache mit Yoga-Lehrerinnen).  
Mi., 11.01.23 18:30 Schnulzenprinz – Lieder wie damals!  

Singen mit Michael Pfleger/Rosental 
-- 

Mi., 18.01.23 18:30-
20:00 

Die Kraft des Heilkreises 
Geführte Gruppenmeditation mit  
Anita Orthner/Heiligenkreuz  

20€, Anmeldung 
erforderlich! 
Tel: 0676-75 41 667 

Sa., 21.01.23 17:00 Glasperlen und -Figuren selbermachen!  
Mit Pamela und Roland Reichart-
Matous/Heiligenkreuz  

30€, Anmeldung 
erforderlich! Mindest- 
und Höchstteilnehmer- 
zahl  
Tel: 0650-921 69 69 

Mo., 23.01.23 09:00-
11:00 

Eltern-(Klein)Kind-Cafe 
Für Babys, Kinder und Eltern – offenes 
Treffen zum Spielen & Austauschen 
Brigitte Schöffmann/Siegenfeld  

Anmeldung erforderlich! 
Tel: 0680-44 51 498 

Mi., 25.01.23 18:30-
20:00 

„SEHEN OHNE AUGEN“ – die geistigen 
Fähigkeiten von Kindern entwickeln (VEO-
Methodik). Vortrag von Anita 
Orthner/Heiligenkreuz 

Anmeldung erforderlich! 
Tel: 0676-75 41 667 

Mo., 01.02.23 18:30 Schnulzenprinz – Lieder wie damals!  
Singen mit Michael Pfleger/Rosental 

-- 

Mi., 15.02.23 18:30-
20:00 

Die Kraft des Heilkreises 
Geführte Gruppenmeditation mit  
Anita Orthner/Heiligenkreuz  

20€, Anmeldung 
erforderlich! 
Tel: 0676-75 41 667 

Do., 16.02.23 18:30-
20:00 

Gemeinsam Spielen – mit Ursl 
Hauk/Siegenfeld  
Brett-, Karten- und Gesellschaftsspiele 
(Kinder ab 10J) 

Anmeldung erforderlich! 
Tel: 0664-833 96 43 

Mo., 20.02.23 09:00-
11:00 

Eltern-(Klein)Kind-Cafe 
Für Babys, Kinder und Eltern – offenes 
Treffen zum Spielen & Austauschen 
Brigitte Schöffmann/Siegenfeld  

Anmeldung erforderlich! 
Tel: 0680-44 51 498 

Mi., 22.02.23 18:30-
20:00 
 

Das Spiegelgesetz – Erkenne was „das 
ungeliebte Außen“ mit dir zu tun hat.  
Mit Anita Orthner/ Heiligenkreuz  

20€, Anmeldung 
erforderlich! 
Tel: 0676-75 41 667 
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Mo., 01.03.23 18:30 Schnulzenprinz – Lieder wie damals!  
Singen mit Michael Pfleger/Rosental 

-- 

Fr., 03.03.23 19:00 Pflanzliche Antibiotika 
Vortrag von Katrin Huber/St. Corona am 
Schöpfl 

15€, Anmeldung 
erforderlich! 
Tel: 0664-59 50 312 
Mindestteilnehmerzahl  

Mi., 15.03.23 18:30-
20:00 

Die Kraft des Heilkreises 
Geführte Gruppenmeditation mit  
Anita Orthner/Heiligenkreuz  

20€, Anmeldung 
erforderlich! 
Tel: 0676-75 41 667 

Mo., 20.03.23 09:00-
11:00 

Eltern-(Klein)Kind-Cafe 
Für Babys, Kinder und Eltern – offenes 
Treffen zum Spielen & Austauschen 
Brigitte Schöffmann/Siegenfeld  

Anmeldung erforderlich! 
Tel: 0680-44 51 498 

Vorschau April: 
Sa., 01.04.23 

 OSTERMARKT  

 

 

Änderungen vorbehalten!  Das KOMMZ-Organisationsteam freut sich auf DICH! 

Brigitte Schöffmann (0680-44 51 498), Margot Schlegl (0676-42 11 744), Ursl Hauk (0664-833 96 43) 


