TERMINE

im KOMMZ

September - Dezember 2022

Kommunikationszentrum Siegenfeld, Gaadner Stra3e 4, 2500 Siegenfeld

Datum Zeit Veranstaltung Sonstiges
Mi., 07.09.22 18:30 Schnulzenprinz-Lieder wie damals! -
Singen mit Michael Pfleger/Rosental
Mi., 14.09.22 18:30 Stricken & Selbstgemachte Tees 15€, Anmeldung
mit Regina Wimmer/Traiskirchen erforderlich,
Tel: 0676-42 11 744 Mindestteilnehmerzahl
Do., 15.09.22 18:00- YOGA fiir Anfanger 1 Einheit 17€,
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld Schnupperstunde 9€, 10er
Tel: 0699-119 67 382 Block 150€
Do., 22.09.22 18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382
Mo., 26.09.22 18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak 10er Block 130€,
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld) Anmeldung erforderlich
Tel: 0664-108 58 55
Do., 29.09.22 18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382

18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
Tel: 0664-108 58 55
18:30 Schnulzenprinz-Lieder wie damals! --
Singen mit Michael Pfleger/Rosental
Bundesprasidentenwahl 2022
18:00- YOGA fiir Anfénger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382
18:30 ~Kaminabend” 15€, Anmeldung
Stricken & Selbstgemachte Tees erforderlich,
mit Regina Wimmer/Traiskirchen Mindestteilnehmerzahl
Tel: 0676-42 11 744
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382
18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
Tel: 0664-108 58 55
15:00 Nahnachmittag Kinder/Anfénger Erw. mit Brigitte | 15€, Anmeldung
Schéffmann/Siegenfeld Tel: 0680-44 51 498 erforderlich,
Mindestteilnehmerzahl
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382
18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
Tel: 0664-108 58 55
18:30 Schnulzenprinz-Lieder wie damals! --
Singen mit Michael Pfleger/Rosental
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
19:00 ~Pflanzliche Antibiotika” 15€, Anmeldung

Vortrag von Katrin Huber/St. Corona am Schopfl
Tel: 0664-59 50 312

erforderlich,
Mindestteilnehmerzahl
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18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
Tel: 0664-108 58 55
18:00 ERSTE-HILFE-ABEND Freie Spende, Anmeldung
mit Alexander Pexider/Siegenfeld erforderlich
Tel: 0680-44 51 498
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382
17:00 Glasperlen und -Figuren selbermachen! mit 30€, Anmeldung
Pamela und Roland Reichart-Matous erforderlich,
Tel: 0650-921 69 69 Mindest- und
Hochstteilnehmerzahl
18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
Tel: 0664-108 58 55
18:30 ~Kaminabend” 15€, Anmeldung
Stricken & Selbstgemachte Tees erforderlich,
mit Regina Wimmer/Traiskirchen Mindestteilnehmerzahl
Tel: 0676-42 11 744
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382
18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
Tel: 0664-108 58 55
16:00- Tépfern (Kinder ab 8J. & Erwachsene) mit 20€, Anmeldung
18:00 Ursl Hauk/Siegenfeld Tel: 0664-833 96 43 erforderlich,
Mindestteilnehmerzahl
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
Tel: 0699-119 67 382
18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
15:00 Weihnachtsmarkt Siegenfeld
18:00- Flow-YOGA mit Verena Krutak siehe 26.09.22
19:15 (Ort: Turnsaal KiGa Siegenfeld)
18:30 Schnulzenprinz-Lieder wie damals! --
Singen mit Michael Pfleger/Rosental
16:00- Filzen (Kinder ab 8J. & Erwachsene) mit 15€, Anmeldung
18:00 Ursl Hauk/Siegenfeld Tel: 0664-833 96 43 erforderlich,
Mindestteilnehmerzahl
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld
18:00- YOGA fiir Anfanger siehe 15.09.22
19:30 mit Verala Sieler/Siegenfeld

Anderungen vorbehalten! Das KOMMZ-Organisationsteam freut sich auf DICH!

Brigitte Schéffmann (0680-44 51 498), Margot Schlegl (0676-42 11 744), Ursl Hauk (0664-833 96 43)
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